TRIDA SLUNICKO

Tridni uCitelky: Veronika Mala, Lenka Opélova JeCminkova

Pocet déti ve tfidé: 22, z toho 14 chlapct a 8 dévcat
Jde o vékové homogenni tfidu (3-4 let), 15 novych déti a 7 déti uz do MS v loriském

roce dochazela.

Zaméfime se zejména na adaptaci pfichozich déti, vytvofeni a osvojeni pravidel
chovani ve tfidé, a to pomoci ritualt (pisnicky, fikanky s pohybem).

Velmi dulezité je pro nas utvareni zakladnich spoleCenskych navykd a dovednosti,
které s détmi procviCujeme v prubéhu celého pobytu v matefské Skole. Vedeme déti
k vzajemnému respektu, pouzivani ,,kouzelnych slovi¢ek®, kamaradstvi, k vhodnému
chovani vici dospélym, zvifatim a pfirodé. Détem kazdy den ¢&teme, zpivame,
hrajeme divadlo a komunikujeme. Do programu denné zafazujeme pohyb, prvky jogy

a relaxace. Nasim cilem je pfedevsim navodit klidnou a pohodovou atmosféru.

Ve vzdélavacim procesu se zaméfime hlavné na rozliSovani zakladnich barev, tvaru,
pojmenovavani predmétl, rostlin, zvifat, rozvoj fec€i, paméti, zpévu, jednoduché
pocitani do 3, rozliSovani vlastnosti pfedmétd, sledovani zmén v pfirodé, spolecné

oslavy tradi¢nich svatku, osvojeni pravidel spoleéenskych &i sportovnich her.

Zameéfime se také na spravny uchop psaciho a kresliciho nacini, uvoliovani zapésti
formou grafomotorickych cvi¢eni a budeme rozvijet praktické dovednosti v oblasti
estetické vychovy (kresleni dle fantazie, malovani a pokusy s barvami, tvofeni
z pfirodnich materiald, vyuziti netradi€nich materialt, objevovani zakladnich i novych
vytvarnych technik, manipulaci s nOzkami, spravné drzeni psaciho a kresliciho

nacini, vytvareni spolecnych vytvarnych praci na dané téma apod).

Déti k ¢innostem motivujeme tfidnimi maskoty, plySaky kocek (Matysek a Betynka),
dale fikadly s pohybem, pisnémi, video ukazkami, kratkymi manaskovymi pfibéhy,

dramatickymi ¢innostmi, pfibéhy s obrazky a namétovymi hrami.



Budeme dbat na co nejvétSi samostatnost déti pfi sebeobsluznych ¢innostech
(oblékani, stravovani, myti, pouzivani kapesnikl, wc) pod nasim dohledem a
s nutnou dopomoci. Zduvodu celosvétové pandemie Covid-19 budeme ve zvySené

mife dbat na hygienu rukou a sledovat celkové zdravi déti.

V ramci SVP se zapojime do celostatniho projektu ,Se sokolem do Zivota“,
kde se déti u€i vnimat pohyb jako pfirozenost a soucast jejich Zivota a to diky kladné
motivaci, pfi které je vSemi aktivitami provazi postavicky zvifatek. V jeho ramci déti
plni nejrazné&jsi pohybové aktivity, rozviji své poznani a Cekaji je i nékteré netradicni

aktivity.

VSechny ukoly v projektu jsou rozdéleny do péti oblasti:

1) Pfirozena cviceni
2) Obratnost

3) Dovednosti s micem

4) Rozvijeni poznani

5) Netradi¢ni Cinnosti
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